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United OSAKA Handball League 2022 説明会資料 

☆昨年度からの主な変更点 

1. SS（春夏）リーグ、AW（秋冬）リーグの 2 シーズン制で実施 

 

2. 地区リーグを北地区、南地区の 2 地区制 

→4 地区の場合、地区によっては参加チームが少なく、地区の移動をお願いする場

合がある。またリーグ内のチームの入れ替えが起きにくい。 

 

3. 女子の 1 部、2 部リーグは 1 リーグずつで実施 

→女子の参加チーム数が少なく、1 部、2 部リーグでの戦力均衡を図るため 

 

4. シーズンごとに「入れ替え」を行う 

 

5. 参加申込期限は、SS リーグ → インターハイ予選ブロック抽選会 

AW リーグ → 新人大会ブロック抽選会 

 

6. 各シーズンの参加費は 3,000 円、審判派遣費は 3,000 円 

→昨年度は審判費 1,500 円であったが、交通費だけで 1,500 円以上かかってしま

うケースもあり、審判員への負担を軽減するため。 

 

7. 大会参加申込書に学校印（校長印）を押印して提出 

 

8. 各チームはリーグ全体の中で 1 試合の審判を担当 

→所属リーグ内だけで担当すると、試合を組む上で制約がかかりすぎるため。 

 

9. SS（春夏）リーグの編成は、2021 年度 インハイ予選、秋季総体、新人大会

の結果を踏まえて、リーグ委員会が決定する。 

 

 

＊変更ではないが、再度連絡しておくこと 

・試合の日時、会場、審判は原則、対戦チーム同士で決定すること（幹事校がすべ

てのスケジュールを決めるわけではありません） 

・SS、AW ともに 3 年生の出場は可能である。 
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2022 リーグ構図例 
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United OSAKA Handball League 2022 運用マニュアル  

大会参加申し込みについて 

☆参加申込方法 

 STEP 1 参加申込書を作成する（校⻑印必須） 

 ・⼤阪⾼体連ハンドボール専⾨部のＨＰから参加申込書をダウンロード⇒必要事項を⼊⼒ 

STEP 2 参加費を振り込む 

・各シーズン 3,000 円   

*審判派遣を要請する場合は、計 6,000 円（審判派遣費 3,000 円）を振り込む。 

・振込先 関⻄みらい銀⾏ 中百⾆⿃⽀店 普通預⾦ 0010608 

   「⼤阪⾼等学校体育連盟ハンドボール専⾨部 リーグ委員会」 

＊ご依頼⼈の欄に学校名・1st/2nd・男⼥別がわかるように⼊⼒  

例）「ＯＯ 1 ダ」 / 「ＯＯ 2 ジ」 

STEP 3 データをメールで提出する 

・提出するもの：①参加申込書 PDF（校⻑印あり）  

②領収書 

③振り込みが確認できる書類（コピー可） 

④参加申込書の Excel ファイル（スコアシートに役員、選⼿情報を反映し、 

それを試合当⽇に利⽤していただきます。） 

・提出⽅法：メールにて提出：unitedosakahandballleague@gmail.com 

・提出期限：SS（春夏）リーグは 4 ⽉ 16 ⽇（⼟）インハイ予選ブロック⼤会抽選会の⽇ 

AW（秋冬）リーグは 9 ⽉ 24 ⽇（⼟）新⼈⼤会ブロック⼤会抽選会の⽇ 

試合について 

☆試合の流れ 

➀試合開始３０分前までにメンバー表を審判に提出（登録証は不要）＋ユニフォームチェック 

➁試合時間 25分―10 分―25分（延⻑戦、7mT コンテストなし） 

➂タイムアウトは各チーム前後半に 1回ずつ認める（緑⾊のカードはなく、TD もしくは審判

への⼝頭での申告制） 

④試合終了後、両チームはスコアシートにサインし、そのスコアシートを写真 or PDF で幹事

校へ送る。幹事校はそのデータをリーグ委員会へ提出する。 
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☆試合に関わるスタッフ 

・ベンチ：選⼿（登録⼈数）＋役員１名以上    ＊引率責任者がいない試合は棄権となる。 

・オフィシャル：２名（スコアシートの記⼊、タイムキーパー） 

・審判：審判員 1 名  ＊試合を⾏う当該チームから出してはならない。 
 

審判について 

☆試合当日の審判について 

・審判員はレフェリーウェアを着⽤し、吹笛すること。気温が低い場合は⻑袖のインナーやサ

イクルタイツを着⽤しても構わない。 

・試合は原則 1 審制で⾏う。2 審で⾏う場合は 2週間前までにリーグ委員会へ相談すること。 

・審判員は試合を⾏う当該チームから出してはならない。 

・審判員は⽇本ハンドボール協会公認審判員資格を有する者でなくても構わない。 

 

☆試合を担当する審判員について 

（１）チームは各シーズンの 1 試合の審判を担当しなければならない。その 1 試合は所属リー

グ以外の試合でも構わない。ただし審判派遣を要請しているチームは除く。チームがど

の試合の審判も担当しなかった場合は、3,000 円をリーグ委員会に⽀払うこととする。 

（２）各試合の審判員は次の⽅法で依頼する。 

  1.  所属するリーグのチーム同⼠で、個別に審判を依頼する。審判が決まり次第、幹事

校を通じてリーグ委員会へ報告する。 

    2.  1 の⽅法で審判が確保できなかった場合、幹事校を通してリーグ委員会へ審判員派遣

を依頼する。ただし試合を⾏う当該チームは試合の 2週間前までにリーグ委員会へ依

頼することとする。 

（3）⼤阪府内の⾼校に勤務する教員以外に審判を依頼しても構わない。 

 

☆審判費について 

（1）各シーズン終了後、派遣された審判員へ 3,000 円をリーグ委員会より⽀給する。ただしそ

の審判が、チームが担当しなければならない 1 試合の場合は⽀給しない。（審判派遣を要請

しているチームは除く） 

（2）⽀給⽅法は各審判員と相談の上、決定する。 
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大会について 

☆大会の運営  

「United OSAKA Handball League は各チーム同⼠による⾃治運営」 
・試合の⽇時、会場、審判は原則、対戦チーム同⼠で決定すること。 

・決められた期⽇までにリーグのすべての試合を実施する。 

*試合完了の期⽇ 

SS（春夏）リーグ 2022年 9 ⽉ 19 ⽇（⽉） / AW（秋冬）リーグ 2023年 4 ⽉ 7⽇（⾦） 

・各リーグから１チームを幹事校としてリーグ委員会が選出し、幹事校は主にリーグ委員会と

の連絡や試合結果の報告などを⾏う。役割については「幹事校マニュアル」を参照 

☆選手の追加登録について 

シーズン中の追加登録はいつでも⾏うことできる。追加登録を申請する場合は、追加登録する

選⼿を含めた参加申込書を新たに作成し、申込に利⽤するメールアドレスへ提出する。 

☆新規参加について 

新たに参加するチームは、その参加するシーズンの前に実施されたインターハイ予選、新⼈

⼤会の結果を踏まえて所属するリーグをリーグ委員会が決定する。⼤会結果の反映⽅法につい

ては次の通りである。 

（1）中央⼤会ベスト 4 の新規参加→2 部リーグへ所属  

（2）中央⼤会出場チームの新規参加→地区A or Bへ所属（A or Bはチーム数によって変更） 

（3）それ以外の新規参加→地区B or Cリーグへ所属（B or Cはチーム数によって変更） 

※新規参加チームが所属するリーグは、チーム数を 1チーム増やしてリーグを行う。 

その場合、シーズン終了後の入れ替えは 2チームが昇降格の対象となることがある。 

 

シーズンごとの入れ替えについて 

☆シーズンごとに①リーグの昇降格、並びに②A、Bの⼊れ替えを⾏う 

①昇降格：各リーグの上位 1チームと下位 1チームが⾃動的に⼊れ替わる。 

2 部と地区 1 部の⼊れ替えについては、北地区 1 部 A,Bの 1位と南地区 1 部 A,Bの 1位の計 4

チームが 2 部昇格の対象となり、各リ―グでの勝ち点、総得失点を考慮し、昇格する 2チーム

を決定する。（勝ち点、総得失点が同じであった場合は抽選とする。） 

②A、Bの⼊れ替え：各リーグの A Bそれぞれ３位のチームは⼊れ替わる。ただし⼥⼦の 1 部、

2 部は除く。例）A３位→Bリーグへ / B３位→A リーグへ 
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2nd（セカンド）チームについて 
☆セカンドチームとは 

・選⼿を多く抱えるチームでは試合をする機会が少ない選⼿がいるため、各⾼校２チームまで

の出場を認め、プレーの機会をできるだけ多くの選⼿に提供する。（2ndチームの参加資格につ

いては、参加資格➃を参照） 

2ndチームに関する規定 

 ➀ 2ndチームが新規参加する場合は 1stチームより 1つ下のリーグに所属する。 

 ② 1stチームと 2ndチームは同じリーグに所属できない。 

 ➂ 1stチームと 2ndチームの選⼿の⼊れ替えは、原則シーズン中に⾏うことができない。 

 ④ 2ndチームが⼊れ替え昇格の対象となった場合、1stチームがその昇格先のリーグに所属

していれば、②の規定によりその 2ndチームの代わりに次の順位となるチームが昇格する。 

 

☆その他 

・ケガ等に対する保険は学校で加⼊しているスポーツ振興センターの保険を利⽤してください。 

・試合球は各チームの持ち寄りとします。 

・感染症対策については別紙「⼤会開催にあたっての注意事項」を確認してください。 

・観客（保護者）の⼊場に関しては、会場（学校）の指⽰に従ってください。 

・貴重品は各チームで責任をもって管理してください。 

・ごみは必ず持ち帰ってください。 

 

・ご質問がございましたら、リーグ委員会 池田佳介（和泉総合高校 定時制

0725-41-1250）までお願いいたします。 


